
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇ



Òóáåðêóëåç

Ïîòðåáèòåëþ íàðêîòèêîâ íóæíî çíàòü, ÷òî:
Òóáåðêóëåç - ýòî èíôåêöèîííîå çàáîëåâàíèå.

Âîçáóäèòåëü òóáåðêóëåçà èëè áàöèëëà Êîõà (áîëåå èñïîëüçóåìîå íàçâàíèå
Ìèêîáàêòåðèÿ Òóáåðêóëåçà) ïåðåäàåòñÿ îò áîëüíîãî òóáåðêóëåçîì çäî-
ðîâîìó ÷åëîâåêó ïðåèìóùåñòâåííî âîçäóøíî-êàïåëüíûì ïóòåì. 
Âîçáóäèòåëü òóáåðêóëåçà íàõîäèòñÿ â îðãàíèçìå 1/3 íàñåëåíèÿ çåìíîãî
øàðà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî 2 ìèëëèàðäà ëþäåé ïëàíåòû èíôèöèðîâàíû òóáåð-
êóëåçîì.  
Ó ëþäåé ñ ñèëüíûì èììóíèòåòîì èíôåêöèÿ íèêàê ñåáÿ íå ïðîÿâëÿåò íà ïðîòÿ-
æåíèè âñåé æèçíè. Îäèí èç äåñÿòè ÷åëîâåê, èíôèöèðîâàííûõ áàöèëëàìè
Êîõà, çàáîëåâàåò òóáåðêóëåçîì.

Áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì â ìèðå îêîëî 10 ìëí. ÷åëîâåê.

Áîëåçíü ðàçâèâàåòñÿ òîãäà, êîãäà îñëà-
áåâàåò èììóíèòåò, à òàêæå ïðè íàëè÷èè â
îðãàíèçìå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
ëåãêèõ; áðîíõèòîâ è ïð. Âîçáóäèòåëü
òóáåðêóëåçà âûõîäèò èç-ïîä êîíòðîëÿ
îñëàáëåííîãî èììóíèòåòà, íà÷èíàåò
ðàçìíîæàòüñÿ, ïîðàæàÿ îðãàíû è òêàíè
÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà.

Èììóíèòåò ÷åëîâåêà îñëàáåâàåò ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì:
• ñèñòåìíîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ è ò.ï.
• ïðîäîëæèòåëüíàÿ äåïðåññèÿ è ñòðåññ;
• íåäîñòàòîê ïèòàíèÿ è ñâåæåãî âîçäóõà;
• ÂÈ×-èíôåêöèÿ;
• àëêîãîëüíûå çàïîè;
• õðîíè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ.



Òóáåðêóëåç ÷àùå âñåãî ïåðåäàåòñÿ 
îò áîëüíîãî ÷åëîâåêà ÷åðåç âîçäóõ.

Ïîïàäàíèå áàöèëë Êîõà â âîçäóõ ìîæåò ïðîèçîéòè, êîãäà áîëüíîé
òóáåðêóëåçîì:
• ðàçãîâàðèâàåò,
• ÷èõàåò, êàøëÿåò, 
• ñïëåâûâàåò, âûäåëÿÿ íåáîëüøèå êàïåëüêè ìîêðîòû, â êîòîðûõ
íàõîäèòñÿ èíôåêöèÿ (Ìèêîáàêòåðèè).

Èç-çà ìàëåíüêîãî ðàçìåðà êàïåëüêè ìîêðîòû áûñòðî ïîïàäàþò â ëåãêèå
(áðîíõè) çäîðîâîãî ÷åëîâåêà, ãäå áàöèëëû îñåäàþò è íà÷èíàþò ðàçìíî-
æàòüñÿ.

Áîëüøîìó ðèñêó ïîäâåðãàþòñÿ ëþäè, äîëãîå âðåìÿ íàõîäÿùèåñÿ â êîíòàê-
òå ñ áîëüíûì â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå:
• â òþðåìíîé êàìåðå, 
• àðìåéñêîé êàçàðìå, 
• áîëüíè÷íîé ïàëàòå,
• â êðóãó ñåìüè.



Çàðàçèòüñÿ òóáåðêóëåçîì ìîæíî íå òîëüêî ïðè
íåïîñðåäñòâåííîì îáùåíèè ñ áîëüíûì, íî è ïðè
ñîïðèêîñíîâåíèè ñ âåùàìè èëè ïðåäìåòàìè,
çàãðÿçíåííûìè ìîêðîòîé èëè ñëþíîé, ñîäåð-
æàùèìè âîçáóäèòåëü òóáåðêóëåçà. 
Ýòîò ñïîñîá õàðàêòåðåí â îñíîâíîì äëÿ âíó-
òðèñåìåéíîãî çàðàæåíèÿ.

Â î÷åíü ðåäêèõ ñëó÷àÿõ çàðàçèòüñÿ ìîæíî ïðè
óïîòðåáëåíèè â ïèùó:
• ìÿñà, 
• ìîëîêà, 
• ÿèö áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì æèâîòíûõ è ïòèö
- òàê êàê æèâîòíûå òîæå áîëåþò òóáåðêóëåçîì.

Ïðèâåäåò ëè êîíòàêò ñ áîëüíûì òóáåðêóëåçîì ê èíôèöèðîâàíèþ çäîðîâî-
ãî ÷åëîâåêà, çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà áàöèëë âûäåëÿåìûõ â âîçäóõ áîëü-
íûì òóáåðêóëåçîì, îò îáúåìà ïîìåùåíèÿ è îò äëèòåëüíîñòè âðåìåíè
îáùåíèÿ/êîíòàêòà.

Â ñëó÷àå íåñîáëþäåíèÿ ïðàâèë ãèãèåíû, ïðè èñïîëüçîâàíèè îáùèõ ïðåä-
ìåòîâ îáèõîäà ñ áîëüíûì òóáåðêóëåçîì, âåðîÿòíîñòü ïåðåäà÷è èíôåêöèè
çäîðîâîìó ÷åëîâåêó óâåëè÷èâàåòñÿ â äåñÿòêè ðàç.

Ðàçâèòèå áîëåçíè â èíôèöèðîâàííîì îðãàíèçìå çàâèñèò â îñíîâíîì îò ñîñ-
òîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû è îò îáðàçà æèçíè ÷åëîâåêà.



Â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåç èìååò õàðàêòåðíûå ñèìïòîìû:

• ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü, îñîáåííî âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ;
• íåîáû÷íàÿ ïîòëèâîñòü ïðåèìóùåñòâåííî ïî íî÷àì;
• ïðîäîëæèòåëüíîå íåáîëüøîå 

ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû ïî âå÷åðàì (äî 37,5°Ñ); 
• ñíèæåíèå àïïåòèòà;
• ïîõóäàíèå, âîçìîæíà ðåçêàÿ ïîòåðÿ â âåñå (5-10 è áîëåå êã.);
• ðàçäðàæèòåëüíîñòü.

Òóáåðêóëåç îïðåäåëÿåòñÿ (âûÿâëÿåòñÿ ïðè îáñëåäîâàíèè) â ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ.

Òóáåðêóëåç - ñåðüåçíîå çàáîëåâàíèå, òðåáóþùåå òùàòåëüíîãî è äëèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ ïîä íàáëþäåíèåì ñïåöèàëèñòà (âðà÷à-ôòèçèàòðà). 



Åñëè ÷åëîâåê ïîäîçðåâàåò ó ñåáÿ íàëè÷èå òóáåðêóëåçà, îí ìîæåò îáðàòèòüñÿ
â ñâîþ ïîëèêëèíèêó ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ê ó÷àñòêîâîìó òåðàïåâòó èëè â
ñâîé ðàéîííûé òóáäèñïàíñåð. Äëÿ ýòîãî äîñòàòî÷íî èìåòü òîëüêî ñòðàõî-
âîé ïîëèñ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ.

×òîáû óñòàíîâèòü äèàãíîç, âðà÷ èñïîëüçóåò ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäî-
âàíèÿ:
• Ìàçîê (ìèêðîñêîïèÿ) ìîêðîòû,
• Ïîñåâ ìîêðîòû,
• Ðåíòãåí è ôëþîðîãðàôèÿ,
• Ïðîáà Ìàíòó.

Çàðàæåíèå òóáåðêóëåçîì è ðàçâèòèå áîëåçíè ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü.

Íåîáõîäèìî èçáåãàòü äëèòåëüíûõ, òåñíûõ êîíòàêòîâ ñ áîëüíûì òóáåðêóëå-
çîì. Åñëè ýòî íåâîçìîæíî, ïîìåùåíèå â êîòîðîì âû íàõîäèòåñü äîëæíî
õîðîøî ïðîâåòðèâàòüñÿ.

Áîëüíîé òóáåðêóëåçîì ïðè êàøëå, ÷èõàíèè äîëæåí ïðèêðûâàòü ðîò íîñî-
âûì ïëàòêîì, ìîêðîòó ñïëåâûâàòü â ñïåöèàëüíûé êîíòåéíåð (ïëåâà-
òåëüíèöà).

Ëó÷øèì ñïîñîáîì ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì ÿâ-
ëÿåòñÿ óêðåïëåíèå èììóíèòåòà:
• ïîëíîöåííîå ïèòàíèå è ñîí;
• ñîáëþäåíèå çäîðîâîãî ðåæèìà òðóäà è îòäûõà;
• ïðîæèâàíèå â ñóõîì, õîðîøî ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè è ò.ä.;
• ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, íàïðèìåð ÂÈ× èíôåêöèè è äð..

Óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ è íàðêîòèêîâ
ïîäðûâàåò èììóííóþ ñèñòåìó!



Òóáåðêóëåç ïîëíîñòüþ èçëå÷èâàåòñÿ
ïðè ïðàâèëüíî ïðîâåäåííîì ëå÷åíèè.

Ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà ïðîöåññ äëèòåëüíûé. Ïðèåì 4-5 ïðîòèâîòóáåðêóëåç-
íûõ ïðåïàðàòîâ ïðîäîëæàåòñÿ 2-3 ìåñÿöà, çàòåì êîëè÷åñòâî ëåêàðñòâ óìåíü-
øàåòñÿ, è êóðñ ëå÷åíèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ ÷åðåç 6-8 ìåñÿöåâ. 

Èçëå÷åíèå çàâèñèò îò îòíîøåíèÿ áîëüíîãî ê ðåæèìó ëå÷åíèÿ.

Íå ñëåäóåò, íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ,
ëå÷èòüñÿ íåïîëíûì íàáîðîì ïðåïàðàòîâ,
ïðåæäåâðåìåííî ïðåêðàùàòü èëè âðåìåííî
ïðåðûâàòü íà÷àòûé êóðñ ëå÷åíèÿ, ïðèíèìàòü
òàáëåòêè íåðåãóëÿðíî èëè çàíèìàòüñÿ ñàìî-
ëå÷åíèåì. 

Ïðè íåâîçìîæíîñòè ïðîâåñòè ïîëíûé êóðñ
ïîä êîíòðîëåì ñïåöèàëèñòîâ ëå÷åíèå ëó÷øå
îòëîæèòü, ïîñêîëüêó íàðóøåíèå ýòèõ ïðèí-
öèïîâ ïðèâîäèò ê ëåêàðñòâåííî-óñòîé÷èâîé
ôîðìå òóáåðêóëåçà è ïðîãðåññèðîâàíèþ çàáî-
ëåâàíèÿ.

Ëå÷åíèå ëåêàðñòâåííî-óñòîé÷èâîãî òóáåðêóëåçà ïðîäîëæàåòñÿ 24 ìåñÿöà
è ïðîâîäèòñÿ 8 ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûìè ïðåïàðàòàìè, êîòîðûå ñòîÿò  äîðî-
æå,  ÷åì ñòàíäàðòíûé íàáîð ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. 



Òóáåðêóëåç ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì çàáîëåâàíèåì ïðè ðàçâèòèè èììóíîäåôè-
öèòà íà ôîíå ÂÈ×-èíôåêöèè.

Ìíîãèå èç íàñ óæå èíôèöèðîâàíû òóáåðêóëåçîì, íî íàø èììóíèòåò ïðî-
äîëæàåò ñäåðæèâàòü ðàçâèòèå áîëåçíè äî òåõ ïîð, ïîêà îí íå ïîäâåðãíåòñÿ
ãóáèòåëüíîìó âîçäåéñòâèþ ÂÈ×-èíôåêöèè. 

Ó ËÆÂ (ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×) â ñëó÷àå çàðàæåíèÿ ÒÁ, âåðîÿòíîñòü çàáî-
ëåâàíèÿ â 30 ðàç âûøå. 

Ó 50% ËÆÂ ðàçâèâàåòñÿ òóáåðêóëåç.

Ïîýòîìó ïðîôèëàêòèêà çàðàæåíèÿ è ëå÷åíèå ÂÈ× èìååò âàæíåéøåå çíà÷å-
íèå â ïðåäóïðåæäåíèè ðàçâèòèÿ òóáåðêóëåçà.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ïðîôèëàêòè÷åñêèì ïîäõîäîì ñ÷èòàåòñÿ
ñíèæåíèå âðåäà îò óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ.

Ó ËÆÂ ñ ïðîãðåññèðóþùèì òóáåðêóëåçîì, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò ëå÷èòü
òóáåðêóëåç.

ËÆÂ, óñïåøíî èçëå÷èâøèåñÿ îò òóáåðêóëåçà, òàê æå õîðîøî ïîääàþòñÿ
ëå÷åíèþ àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèåé, êîòîðàÿ ïðèìåíÿòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
ÂÈ×-èíôåêöèè. 

Íåêîòîðûå ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûå è àíòèðåòðîâèðóñíûå ïðåïàðàòû ìîãóò
íåãàòèâíî âëèÿòü äðóã íà äðóãà è âûçûâàòü ñèëüíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû.
Èõ íàçíà÷åíèå èëè èçìåíåíèå ñõåìû ëå÷åíèÿ ïðîâîäèòñÿ âðà÷îì è äîë-
æíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ïîñëå òùàòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñïåöèàëèñòîì.



Ðåêîìåíäàöèè äëÿ áîëüíîãî òóáåðêóëåçîì

×òîáû èçáåæàòü îáîñòðåíèÿ è îñëîæíåíèÿ áîëåçíè è óñêîðèòü åå èçëå÷å-
íèå, íóæíî ñòðîãî âûïîëíÿòü âñå ñîâåòû ëå÷àùèõ âðà÷åé.

Ïîëíîñòüþ èñïîëüçóéòå äëÿ îòäûõà ïðåäîñòàâëåííûå ïåðåðûâû âî âðåìÿ
ðàáîòû. Ïåðåðûâû ïðîâîäèòå íà ñâåæåì âîçäóõå. Ýòî ïîìîæåò èçáåæàòü
ïåðåóòîìëåíèÿ è îñëàáëåíèÿ îðãàíèçìà.

Íå ïëþéòå íà ïîë. Ìîêðîòó âûïëåâûâàéòå òîëüêî â êàð-
ìàííóþ ïëåâàòåëüíèöó.

Âàæíûì ñðåäñòâîì ïðåäóïðåæäåíèÿ âñïûøêè òó-
áåðêóëåçà ÿâëÿåòñÿ ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ðåæèìà ïè-
òàíèÿ. Íå âûõîäèòå óòðîì èç äîìà íàòîùàê. 
Íå ïèòàéòåñü â ñóõîìÿòêó. Ïèòàíèå äîëæíî áûòü ðåãó-
ëÿðíûì è ïðàâèëüíûì. 

Ñòàðàéòåñü ïèòü êàê ìîæíî áîëüøå æèäêîñòè (1,5 ëèòðà â äåíü). 
Äîìà ïîñëå ðàáîòû ïðîâåäèòå ÷àñ èëè ïîëòîðà â ïîêîå. 
Ñâîáîäíîå îò ðàáîòû âðåìÿ è âûõîäíûå äíè èñïîëüçóéòå äëÿ äëèòåëüíîãî
ïðåáûâàíèÿ íà ñâåæåì âîçäóõå.

Ñîäåðæèòå â ÷èñòîòå è ïîðÿäêå ñâîþ êîìíàòó è ðàáî÷åå ìåñòî. Íå ïðîèçâîäèòå
â íåé íèêàêèõ ðàáîò ñâÿçàííûõ ñ äûìîì, ïûëüþ, ãàðüþ è ò. ï. Ñòàðàéòåñü, êàê
ìîæíî ÷àùå ïðîâåòðèâàòü åå. Íå äîïóñêàéòå ñêîïëåíèÿ ïûëè â êîìíàòå.
Åæåäíåâíî ïðîèçâîäèòå óáîðêó êîìíàòû è ìåáåëè âëàæíûì ñïîñîáîì.

Ñòàðàéòåñü íå óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü, íàðêîòèêè è íå êóðèòü.

Çíàòü ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè â îòíîøåíèè òóáåðêóëåçà 
è ïðèìåíÿòü èõ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè - 
îçíà÷àåò îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò áîëåçíè.



Äàííàÿ áðîøþðà ïðåäíàçíà÷åíà òîëüêî äëÿ èíôîðìà-
öèîííûõ öåëåé è íè â êîåì ñëó÷àå íå ìîæåò çàìåíèòü
ñîáîé ïðîôåññèîíàëüíóþ êîíñóëüòàöèþ ìåäèöèíñêî-
ãî ñïåöèàëèñòà, ñ êîòîðûì íåîáõîäèìî ïðîêîíñóëü-
òèðîâàòüñÿ äî òîãî, êàê âû ïîñëåäóåòå êàêîìó-ëèáî ñî-
âåòó, ñîäåðæàùåìóñÿ â ýòîé áðîøþðå.

Óïîìèíàíèå â ìàòåðèàëàõ èçäàíèÿ êàêèõ-ëèáî êîìïà-
íèé, ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ èëè ñïîñîáîâ èõ ïðè-
ìåíåíèÿ íå îçíà÷àåò, ÷òî ÂÑÑÂ ðåêîìåíäóåò èëè îòäà-
åò ïðåäïî÷òåíèå èìåííî ýòèì êîìïàíèÿì, ëåêàðñòâåí-
íûì ïðåïàðàòàì èëè ñïîñîáàì èõ ïðèìåíåíèÿ.

Õóäîæíèê: Àííà Ñó÷êîâà
Àâòîð ñþæåòà: Àëåêñàíäð Ëåâèí
Àâòîð òåêñòà: Àëåêñàíäð Ëåâèí
Ðåöåíçåíòû: Àíäðåé Ñàñàðîâ, âðà÷-äåðìàòîâåíåðîëîã,
ðóêîâîäèòåëü ïðîåêòà «Îòðàáîòêà ðåàëèñòè÷íîé ìîäåëè
ïî êîíòðîëþ ÒÁ è ÂÈ× ïîïóëÿöèè âûñîêîãî ðèñêà»



Ìèññèÿ ÂÑÑÂ:

Ìû ïðîäâèãàåì ñòðàòåãèþ ñíèæåíèÿ âðåäà äëÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýïèäåìèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ñîõðàíåíèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è ðåàëèçàöèè ãðàæäàí-
ñêèõ ïðàâ ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ è âñåõ æèòåëåé Ðîññèè.

íà ñðåäñòâà:

Â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Ðàñøèðåíèå äîñòóïà ê ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ÂÈ×
ïóòåì ðàçâèòèÿ óñëóã â ñôåðå ÂÈ× äëÿ ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêî-
òèêîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», ïîääåðæàííîé Ãëîáàëüíûì Ôîíäîì äëÿ
áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì, òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé.

© Âñåðîññèéñêàÿ ñåòü ñíèæåíèå âðåäà, 2007. Âñå ïðàâà çàùèùåíû.
© «ÑÏÈÄ Ôîíä Âîñòîê-Çàïàä» (AIDS Foundation East-West-AFEW), 2007.

Âñå ïðàâà çàùèùåíû. Âîñïðîèçâåäåíèå, ïåðåäà÷à, ðàñïðîñòðàíåíèå
èëè äóáëèðîâàíèå ëþáîé ÷àñòè ñîäåðæàùèõñÿ â ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëîâ

äîïóñêàåòñÿ ïðè óñëîâèèèõ íåêîììåð÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â äàëüíåéøåì.

«Óêàçàííûå çäåñü óáåæäåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ óáåæäåíèÿìè àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ
ìàòåðèàëîâ, è íå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé óáåæäåíèé èëè âçãëÿäîâ Ãëîáàëüíîãî
ôîíäà äëÿ áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì, òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé, êðîìå òîãî, íå
èìååò ìåñòî êàêîå-ëèáî, ïðÿìîå èëè ïîäðàçóìåâàåìîå, îäîáðåíèå èëè ñàí-
êöèîíèðîâàíèå äàííûõ ìàòåðèàëîâ Ãëîáàëüíûì ôîíäîì äëÿ áîðüáû ñî
ÑÏÈÄîì, òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé.»



Ìèññèÿ ÂÑÑÂ:

Ìû ïðîäâèãàåì ñòðàòåãèþ ñíèæåíèÿ âðåäà äëÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýïèäåìèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ñîõðàíåíèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è ðåàëèçàöèè ãðàæäàí-
ñêèõ ïðàâ ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ è âñåõ æèòåëåé Ðîññèè.

Áðîøþðà èçäàíà ñîâìåñòíî Âñåðîññèéñêîé ñåòüþ ñíèæåíèå âðåäà è îðãà-
íèçàöèåé «ÑÏÈÄ Ôîíä Âîñòîê-Çàïàä» â ðàìêàõ ïðîåêòà ÃËÎÁÓÑ.

«ÑÏÈÄ Ôîíä Âîñòîê-Çàïàä» (AIDS Foundation East-West -AFEW) -
ãîëëàíäñêàÿ íåïðàâèòåëüñòâåííàÿ ãóìàíèòàðíàÿ îðãàíèçàöèÿ, ðàáîòàþùàÿ
â îáëàñòè îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìèññèåé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ
ñíèæåíèå âîçäåéñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Âîñòî÷íîé Åâðîïå è Ñðåäíåé Àçèè.

© Âñåðîññèéñêàÿ ñåòü ñíèæåíèå âðåäà, 2007. Âñå ïðàâà çàùèùåíû.
© «ÑÏÈÄ Ôîíä Âîñòîê-Çàïàä» (AIDS Foundation East-West-AFEW), 2007.

Âñå ïðàâà çàùèùåíû. Âîñïðîèçâåäåíèå, ïåðåäà÷à, ðàñïðîñòðàíåíèå
èëè äóáëèðîâàíèå ëþáîé ÷àñòè ñîäåðæàùèõñÿ â ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëîâ

äîïóñêàåòñÿ ïðè óñëîâèèèõ íåêîììåð÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â äàëüíåéøåì.


